MOKYKLOS PSICHOLOGO
ASISTENTAS

KA JIS VEIKIA MOKYKLOJE?

* 4 x

VEIKLOS SRITYS

Tai individualas
pokalbiai, Svietimas,
tiriamasis darbas, ir

prevenciné veikla

Psichologo asistentas yra
pagalbos mokiniui
specialistas, baiges
psichologijos bakalaur
studijas.

Mokiniai ] mokyklos psichologo asistentg
kreipiasi dél jvairiy dalyky. Stai keletas i$ ju:

MOKYMOSI SUNKUMAI

SUNKUS ISGYVENIMAI
NEPASITIKEJIMAS SAVIMI

Nerimas, stresas

PSICHOLOGO ASISTENTE
RITA GRIGALIONIENE

Darbo laikas:

8:00 - 16.30 val.
8:00 - 12:00 val.
11:30 - 12:00 val.

Pirmadienis - Ketvirtadienis
Penktadienis

Piety pertrauka

Jl_kitiems Zmonéms.

Individualls pokalbiai

Individualiy pokalbiy metu yra
aptariamos mokinio problemos ir
ieSkoma budy, kaip jas jveikti.
Svietimas

Psichologo asistentas veda

klasés valandeles, paskaitas
tévams ir visai mokyklos
bendruomenei svarbiomis
psichologijos temomis.

Tiriamasi darbas

Atliekami tyrimai ir apklausos,
norint issiaiskinti mokiniy
savijauty, pvz.: pirmos klases
mokiniy adaptacijos tyrimas.

Prevenciné veikla

Organizuojami renginiai ir akcijos,
norint atkreipti demesj j tam tikras
aktualias temas, pvz.: patycias.

TPsichoIogo asistentas labiausiai

| padeda savo klientams tuo, kad

| iSklauso, supranta ir palaiko.

I Pokalbyje su psichologo asistentu

| néra moralizavimo ar smerkimo.

| Individualiy pokalbiy metu galima

| kalbétis apie viskq ir daznai tai bana
I dalykai, kuriuos sunku papasakoti

Esu pasiruosusi jus
iSklausyti ir
jums padéti.

KONTAKTAI: +37061889261, ritagrigalioniene@gmail.com




Kaip gauti psichologo asistento
pagalba gimnazijoje?

Psichologo asistentas
aptaria galimybes su
mokiniu ir jo tévais.

Tévai parasSo praSyma
gauti psichologine
pagalba.

S

Teikiama psichologiné pagalba.

Psichologo asistenté
Rita“Grigalioniené

~ +37061889261 | | Ny
ritagl-iga-l'i'omnegmal.com Y




